
Для чего нужен психолог  

в детском саду 
 

Психолог в детском саду – это человек, способный помочь маленькому 

человечку войти в новый незнакомый ему мир (мир других детей и взрослых 

людей), помочь приспособиться к новым условиям, когда рядом нет 

близкого человека.  

Цель работы психолога в ДОУ – сохранение и укрепление 

психологического здоровья детей, их гармоничное развитие в условиях 

ДОУ, создания наиболее благоприятных условий для развития и 

воспитания каждого ребенка, а также оказание своевременной помощи 

детям, родителям и педагогам в решении психологических проблем 

развития, возникающих в различных жизненных ситуациях.      

 Главная задача психолога -  сделать жизнь ребенка в детском саду 

удобной, комфортной, прежде всего с точки зрения детской психики, 

общих и индивидуальных особенностей ее развития. Педагог-психолог 

должен помочь воспитателю и родителям ребенка найти и объяснить 

скрытые причины некоторых детских неудач, поступков и особенностей 

поведения, чтобы вместе с родителями и другими коллегами помочь ему  

справиться с ними еще до школы.  
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РАЗВИВАЮЩЕЕ И КОРРЕКЦИОННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
работа педагога-психолога с детьми, 

имеющими проблемы в поведении и развитии

ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
психолого-педагогическое изучение индивидуальных 

особенностей личности

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 
целенаправленная систематическая совместная

работа педагога-психолога и воспитателей

КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
оказание помощи взрослым в осознании ими природы 

их затруднений в форме 
индивидуальных и групповых консультаций

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ
повышение психологической культуры

педагогов и родителей
в форме информационных уголков, лекций, тренингов

Основные направления деятельности 
педагога-психолога в ДОУ:



 


